RSG Herne Einzelzeitfahren tber 10Km
22.08.2009, 17 Uhr

Jugend | wumi | wim2 | wams Zwischenzeit
Platz Name Vorname 0bis17 | 18bis39 | 40bis59] 60bis99 | nach 6,7 Km Zeit @ - Kmh
1 Klabunde Karin X 13:50 min. 21:09 min. 28,37
2 Bomeke Doris X 14:02 min. 21:38 min. 27,73
3 Diekhans llona X 16:02 min. 24:30 min. 24,49
1 Frahn Dietmar X 10:34 min. 16:14 min. 36,96
2 Reith Holger X 11:16 min. 16:49 min. 35,68
3 Spiekermann Klaus X 11:21 min. 17:10 min. 34,95
4 Buttgereit Alexander X 11:46 min. 17:37 min. 34,06
5 Klabunde Ralf X 11:44 min. 17:41 min. 33,93
6 Zimmer Paul X 11:39 min. 17:46 min. 33,77
7 Diekhans Michael X 11:52 min. 17:51 min. 33,61
8 Buttgereit Norbert X 11:51 min. 17:57 min. 33,43
9 Ludwig Holger 11:58 min. 18:00 min. 33,33
10 Peckelsen Michael 12:04 min. 18:11 min. 33,00
11 Eschert Glnter X 11:57 min. 18:12 min. 32,97
12 Hartmann Bernd X 12:05 min. 18:24 min. 32,61
13 Schaube Ulrich X 12:23 min. 18:27 min. 32,52
14 Thielmann Helmut X 12:41 min. 19:31 min. 30,74
15 Doert Rainer X 12:08 min. 20:25 min. 29,39
16 Ittermann Werner X 15:32 min. 23:34 min. 25,46
17 Ittermann Tim X 15:45 min. 23:39 min. 25,37




